
A CHE GIOCO GIOCHI?

SERVIZIO DIPENDENZE

GRUPPO DI LAVORO GAP

Il gioco d’azzardo è una delle più antiche forme di svago.

E’ per divertimento che molte persone praticano il gioco d’azzardo: slot machine, gratta vinci, poker, bingo, lotto, 
scommesse.

Si gioca al casinò, nei bar, nelle sale scommesse, in tabaccheria, on line.

La maggior parte delle persone gioca per piacere in maniera occasionale, rischiando denaro limitato, e può smettere 
di giocare quando vuole.

Ma alcuni possono perdere il controllo sul gioco: per costoro il gioco smette di essere un divertimento, diventando 
una vera e propria dipendenza.

E’ a questo punto che si parla di “gioco d’azzardo patologico” (GAP).

Il gioco d’azzardo patologico causa gravi perdite economiche, danneggia i rapporti familiari, le amicizie e il lavoro.

Fermati e rifletti.

Se ti accorgi che il gioco sta diventando un problema puoi chiedere  una consulenza.

CHI SIAMO

L’ambulatorio per il Gioco d’Azzardo Patologico dell’ASL AT
è gestito da un’équipe multiprofessionale: PSICOLOGI, INFERMIERI, ASSISTENTI SOCIALI,

 EDUCATORI PROFESSIONALI E MEDICI.
L’ambulatorio è rivolto a coloro che hanno difficoltà con il gioco e ai loro famigliari.

COSA OFFRIAMO...

Interventi di counselling
Colloqui di sostegno psicologico, consulenza di coppia e familiare

Consulenza di carattere sanitario e sociale
Gruppi di confronto per pazienti e loro famigliari

Per avere informazioni e/o richiedere un appuntamento:

ASL sede di Asti
Via Baracca, 2 

tel. 0141 482817
 dal lunedì al venerdì, dalle ore 8.30 alle ore 13.30

martedì pomeriggio dalle ore 17 alle ore 19

ASL sede di Nizza Monferrato
Via Carlo Alberto, 70
tel. 0141 782406/14

orari lun/merc/ven dalle ore 8.30 alle ore 12.30
giovedì dalle ore 11.30 alle 16.00

Giocatori anonimi Asti: riunioni di gruppo in corso Genova, 14, tel. 3664481545

L’ACCESSO AL SERVIZIO E’ GRATUITO   SONO GARANTITI ANONIMATO E PRIVACY   NON OCCORRE L’IMPEGNATIVA DEL MEDICO


